
Bericht vom 5. Hohenbuchenlauf am 20.08.2008 (Hartmut Sickart)

Beim 5. Hohenbuchenlauf am 20.08.2008, der wieder von den BSGen Vattenfall und Ergo Sports organisiert
wurde und die fünfte und letzte Veranstaltung des diesjährigen BSV Sommercups war, siegte über 10 km im
strömenden Regen  Uwe Walter (Hamburg Wasser) in 35:29 Min. vor Malte Polster (TÜV-Nord, 35:35 Min.)
und Alexander Heemcke (Feuerwehr, 35:54 Min., der bereits vorher als neuer BSV Cup-Sieger feststand. Bei
den Damen gewann Sema Yücel (Philips LG) den Cup. Die Damenwertung bei diesem Lauf wurde von
Katharina Josenhans (ESW&STN, 42:38 Min.) gewonnen. Sie siegte vor Katja Reuschlein (Beiersdorf, 44:29
Min.) und Sabine Westerfeld (ESW&STN; 46:20 Min.). Durch diese tollen Erfolge siegte die
Damenmannschaft von ESW&STN auch in der Mannschaftswertung und holte sich den Gesamtsieg. Bei den
Herren war die Philips LG nicht zu schlagen.

Die Sieger : v. l. : Malte Polster, Uwe Walter und Alex Heemcke v. l. : Rainer Gabius, Sabine Westerfeld,,Katharina Josenhans und Katja Reuschlein

Mannschafts-Sieger und damit auch Cup-Sieger 2008: ESW & STN Damen:



 v.  l.:  Rainer Gabius, Sabine Westerfeld, Katharina Josenhans und Melanie-Maren Schroten

Zweiter Platz beim Cup: TÜV-Nord Damen: v. l : Katrin Pax, Uta Wolf und Jana Aschbermer

Sommercup Sieger 2008: Sema Yücel und Alex Heemcke



Bernd "Orlo" Orlowski  und Siegerin Katharina Josenhans                                ...    und hier mit dem Sieger Uwe Walter

Kurz vor dem Start zum Hohenbuchenlauf 2008

Die Resultate könnt ihr auf meiner Seite unter dem Link: "BSV Resultate" ansehen.

 gez. Hartmut Sickart (www.sickart.de)


